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https://www.youtube.com/watch?v=lP12CW3qYvY

Genfer Deklaration des Weltärztebundes 

https://www.youtube.com/watch?v=lP12CW3qYvY


Hippokrates von Kos

• gilt als Begründer der 
Medizin als Wissenschaft

• sammelte Daten und 
führte Experimente durch

• forderte vom Arzt
–körperliche und geistige 

Hygiene, 

–persönliche Integrität,

–Vorsicht, 

–Empathie und 

–analytisches Denken
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https://www.youtube.com/watch?v=lP12CW3qYvY

https://www.youtube.com/watch?v=lP12CW3qYvY


Agenda

Das Internet

1. verändert die Gesellschaft

2. gibt uns eine virtuelle Identität

3. revolutioniert das Gesundheitswesen

… und das nicht erst morgen oder übermorgen ! 
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1.  Das Internet verändert die 
Gesellschaft

Umbruch in Wirtschaft, Verwaltung und Privatbereich durch 
Digitalisierung
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Demokratisierung des Informationszugangs
(Transparenz)



1.1  Informationen von Allen an Alle

• Erstellung von Webseiten

• Veröffentlichung von Beiträgen

• Informationsbeurteilung (Likes)

• Eingabe von Suchanfragen

• Besuch / Nutzung von Angeboten 

• Nutzung des Mobiltelefons 
(Bewegungsinformationen)

• Nutzung von bestimmten Apps

• Nutzung bestimmter Geräte (Wearables)

• Vorbeimarsch an Kameras, Abgabe von 
Bildinformationen

Aktiv 
(bewusst)

Passiv 
(unbewusst)



Nutzung von Angeboten 
www.google.com/trends
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Health

Fitness

Beauty

http://www.google.com/trends
https://www.google.com/trends/explore#q=fitness%2C%20health%2C%20beauty&cmpt=q&tz=Etc%2FGMT-2
https://www.google.com/trends/explore#q=fitness%2C%20health%2C%20beauty&cmpt=q&tz=Etc%2FGMT-2


Vorbeimarsch an Kamera
«Facial Composites»

TEDGlobal 2013, Alessandro Acquisti: Carnegie 

Mellon University Test: Match student picture with 

facebook pictures, found one for 33% of the students

Freund



1.2  Crowd-x-ing

• Crowd Reporting (Citizen Journalism)
Text und Multimediainformationen aus der Crowd

• Crowdworking
Arbeiten, Dienstleistungen aus der Crowd
Informationen und Daten aus der Crowd

• Crowdfunding
Geld, Investitionen aus der Crowd

• Crowd Creativity (Crowddesign, Open Innovation)
Kreativität aus der Crowd



Crowd Reporting (Citizen Journalism): 
G-20 Summit 2009, London

Mit den Smartphones 
können alle jederzeit 
zum TV-Reporter 
werden.

http://www.ted.com/talks/paul_lewis_crowdsourcing

_the_news Paul Lewis, Investigationsjournalismus, 

TEDxThessaloniki , April 2011, 6:00-7:30

http://www.theguardian.com/uk/video/2009/apr/21/

g20-ian-tomlinson-new-video

cnlab 25.6.5015

http://www.ted.com/talks/paul_lewis_crowdsourcing_the_news
http://www.theguardian.com/uk/video/2009/apr/21/g20-ian-tomlinson-new-video


Crowdsource Your Health www.aed4.eu
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www.herzsicher.ch

Lucien Engelen, Crowdsource your health, TEDxMaastricht, April 2011

http://www.ted.com/talks/lucien_engelen_crowdsource_your_health

http://www.aed4.eu/
http://www.herzsicher.ch/
http://www.ted.com/talks/lucien_engelen_crowdsource_your_health


Y2K Millennium Development Goals by 2015 

1. To eradicate extreme 
poverty and hunger

2. To achieve universal primary 
education

3. To promote gender equality

4. To reduce child mortality

5. To improve maternal health

6. To combat HIV/AIDS, 
malaria, and other diseases

7. To ensure environmental 
sustainability

8. To develop a global 
partnership for development

http://www.ted.com/talks/jamie_drummond_how_to_

set_goals_for_the_world (12min02, 2012/6)

cnlab 25.6.5015

13

http://www.ted.com/talks/jamie_drummond_how_to_set_goals_for_the_world


1.3  Manche Geschäftsbereiche und manche Jobs 
verschwinden … und hoffentlich entstehen neue

• Produktion von Musik CDs  www.apple.com/music
• Verkauf von Büchern  www.books.ch
• Kleininserate (Werbewirtschaft)  www.gratis-inserate.ch
• Stelleninserate www.jobscout24.ch
• Produktion von Fernsehsendungen  www.youtube.com
• Verteilung von Zeitungen  www.zeitung.ch
• Abwicklung von Bankgeschäften  www.swissquote.ch
• Ausbildung, Online Kurse  www.coursera.org
• Reise- und Hotelbuchungen  www.booking.com
• Verkaufsshops  www.zalando.ch
• Taxi www.uber.com
• Bed and Breakfast www.bnb.ch
• …
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http://www.apple.com/music
http://www.books.ch/
http://www.gratis-inserate.ch/
http://www.jobscout24.ch/
http://www.youtube.com/
http://www.zeitung.ch/
http://www.swissquote.ch/
http://www.coursera.org/
http://www.booking.com/
http://www.zalando.ch/
http://www.uber.com/de/cities/zurich
http://www.bnb.ch/


Einfluss der Digitalisierung auf Printmedien
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Einfluss der Digitalisierung im Banking: 
Anzahl Online-Banking Nutzer in Deutschland 

10.9.2015 / cnlab 16

13

22
24

28

37

40

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

2004 2007 2009 2012 2014 2015

O
n
lin

e
-B

a
n

k
in

g
-N

u
tz

e
r 

in
 M

ill
io

n
e
n

• 90%: Norwegen 

• 86-80%:  Finnland, Dänemark, Niederlande, 

Estland, Schweden,

• 65%-47%:  Luxemburg, Lettland, Belgien, 

Frankreich, UK, Schweiz (54%), Österreich, Irland, 

Deutschland (51%) , Malta

• <20%: Griechenland, Bulgarien, Rumänien



Einfluss der Digitalisierung bei Reisebuchungen: 
Entwicklung der Online-Offline-Buchungen

von Urlaubsreisen in Deutschland
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1.4   Die Gratismentalität

Wenn eine Leistung gratis ist, sind Sie das Produkt

10.9.2015 / cnlab 18

keinundaber.ch/de/literary-

work/das-kapital-bin-ich

privacyfix.com

https://keinundaber.ch/de/literary-work/das-kapital-bin-ich
https://privacyfix.com/


2.   Das Internet gibt uns eine 
virtuelle Identität
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Physische und virtuelle Identität: 
Bits und Atome

30.03.2016 20http://www.silversurfer-rlp.de/mein-digitales-ich-sicher-leben-und-kommunizieren-im-internet

http://www.silversurfer-rlp.de/mein-digitales-ich-sicher-leben-und-kommunizieren-im-internet


Was weiss das Internet über uns?

https://www.youtube.com/watch?v=F7pYHN9iC9I (2:28)

https://www.youtube.com/watch?v=Rn4Rupla11M&src_vid=F7pYHN9iC9I&feature=iv&an

notation_id=annotation_202513 (4:15)

1min30sec

https://www.youtube.com/watch?v=F7pYHN9iC9I
https://www.youtube.com/watch?v=Rn4Rupla11M&src_vid=F7pYHN9iC9I&feature=iv&annotation_id=annotation_202513


Spezialisierte «Personen Suchmaschinen» 
zeigen Ihnen, was das Internet über sie weiss

Beispiele für Europa

www.yasni.ch

www.pipl.com

www.viadin.ch

www.persono.net

Beispiele USA  

www.webmii.com

www.yourtraces.com

www.spokeo.com

www.zabasearch.com

www.peekyou.com

www.instantcheckmate.com

http://www.yasni.ch/
http://www.pipl.com/
http://www.viadin.ch/
http://www.persono.net/
http://www.spokeo.com/
http://www.zabasearch.com/
http://www.peekyou.com/
http://www.instantcheckmate.com/
http://www.yasni.ch/peter+heinzmann/person+information?sh
http://www.yasni.ch/peter+heinzmann/person+information?sh


Gefühlserkennung (Affective Computing)

• Affective Computing: The Power 
of Emotion Analytics
https://www.youtube.com/watch?v=
yVIBfJdTPDI (2:29)

30.03.2016
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AffdexMe Software 

Development Kit zur Erkennung 

der «Gefühls-lage» aus 

Gesichtsbildern

https://www.youtube.com/watch?v=yVIBfJdTPDI
https://www.youtube.com/watch?v=yVIBfJdTPDI
https://www.youtube.com/watch?v=yVIBfJdTPDI


Beispiel: Withings Healthmate
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https://healthmate.withings.com/
https://healthmate.withings.com/


3.  Das Internet revolutioniert 
das Gesundheitswesen
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ARTE-TV, DER DIGITALE PATIENT (52 Min.) Erstausstrahlung am Freitag 26.2.2016

http://tinyurl.com/z8acbsu#.VuPUPN-CvlE.gmail

http://tinyurl.com/z8acbsu#.VuPUPN-CvlE.gmail


Einfluss auf das Gesundheitswesen

1. Riesiger Markt

2. günstige Monitoring- und Diagnosegeräte

3. Telemedizin

4. Transparenz, Der gläserne Patient

5. Selfservice (Dr. Google)

6. Individuelle Vermessung

7. … und Hippokrates für Health Tech Firmen 
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3.1   Riesiger Markt
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3.2  Günstige Monitoring- und Diagnosegeräte

Bundesministerium der Justiz
und für Verbraucherschutz

1/3 der Bundesbürger nutzen 
Fitnesstracker

–Bewegungsdaten
–Pulsdaten
–Blutdruck

Weitergabe der Daten an 
Coaches, Ärzte … 
Krankenversicherung

Wichtigste Bedenken der Nutzer
1. Falsche Messwerte
2. Falsche Gesundheitsratschläge
3. Datenschutz
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Am Puls der Zeit – Wie wertvoll sind 

Wearables und Gesundheitsapps?

Safer Internet Day 9.2.2016
www.youtube.com/watch?v=ZoOStag1eg4

http://www.youtube.com/watch?v=ZoOStag1eg4


3.3   Telemedizin
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3.4   Transparenz, Informationsaustausch
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Stefan Larsson

What doctors can learn from each other

TED@BCG Singapore, Oktober 2013

www.ted.com/talks/stefan_larsson_what

_doctors_can_learn_from_each_other

http://www.ted.com/talks/stefan_larsson_what_doctors_can_learn_from_each_other


3.5   Individuelle Vermessung des Menschen
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4.  Zusammenfassung und 
Ausblick

10.9.2015 / cnlab 33



The Digitally Empowered Patient
(Hippocrates  for Health Tech Entrepreneurs)
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https://www.youtube.com/watch?v=FJI52C0ezDA (7:46) 

Stacie Vilendrer,  TEDxStanford 3.6.2014 

Diese Woche war mein 

Blutdruck dreimal über 130!

Ich schlafe sehr schlecht, ich 

war nur 20% im REM!

Mein Puls ist immer viel zu 

hoch!

Mein BMI ist über 30 und mein 

Fettgehalt über 35%!

https://www.youtube.com/watch?v=FJI52C0ezDA
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Digitale Unterlagen:

www.cnlab.ch

HSR  Datenschutz Zertifikatskurs:  

Recht – Technik – Organisation    

Do/Fr  10./11. November 2016

www.hsr.ch/datenschutz

10.9.2015 / cnlab 36

http://www.cnlab.ch/
http://www.hsr.ch/datenschutz

